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LINDSDALS IDROTTSFORENING

Foraldrapolicy for Lindsdals IF

Vad forvantas av mig som fordlder/vardnadshavare

Lindsdals IF bygger sin verksamhet pa att alla hjalps at.

Foreningen drivs pa ideell basis och det ar foraldrar och vardnadshavare som ser till att vi
kan ha var verksamhet for barn och ungdomar. Ju fler vi ar desto lattare och roligare blir
det. Utan engagerade foraldrar sa finns det ingen forening.

Idag ar det foradldrar och vardnadshavare som sitter i féreningens styrelse, som arbetar med
hemsida, sociala medier, marknad och sponsring, ar tranare for lagen och chaufforer till
bortamatcher etc.

Det ar med andra ord ett stort ansvar som foljer foraldrar och vardnadshavare nar ni valjer
att ha era barn och ungdomar i Lindsdals IF.

Vii Lindsdals IF forvantar oss att:

e Niinspirerar och motiverar ert/era barn. Deras installning till sin idrott praglas
mycket av er instéallning.

e Nifoljer foreningens maldokument

e Nitar aktivt del av information som ges ut via hemsida och e-post

e Nisvarar pa kallelser och utskick som kommer fran féreningen

e Niverkar for att ert/era barn fullfoljer paborjad sdasong

e Ni medverkar aktivt vid klubbens olika arrangemang sa som matcher, lager och
moten

e Ni ar fullkomligt 6verens om att det ar tranaren som bestammer

e Niavstar fran alkohol och droger nar ni representerar féreningen som funktionar vid
match, traning, cuper/lager eller dylikt.

e Ni undviker rékning i narheten av idrottande barn.

¢ Niar medvetna om att barnen och foreningen utvecklas bast genom en aktiv
samverkan mellan férening och vardnadshavare.

e Niar med och stottar vad galler kérning till lagets bortamatcher

o Ni hjalper till med uppdrag som blir er givna i samband med matcher eller andra
event.

e Nisaljer de lotter eller dylikt som klubben beslutat om, detta for att halla nere
traningsavgifter och liknande kostnader.
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Utover detta si uppmuntrar vi till att ni foljer nedan:

o Stall upp vid match och traning - barnen vill det.

e Berdom och visa respekt for bade spelare, ledare, domare och andra foraldrar.

e Uppmuntra alla spelare under matchen - inte bara din dotter eller son.

e Uppmuntra i bade med- och motgang - kritisera inte.

e Varda ditt sprak och tanka pa att dven kroppsspraket ger signaler till barnen

e Respektera ledarnas matchning av laget - forsok inte paverka dem under matchen.
e Se domaren som en vagledare - kritisera inte hans/hennes bedémningar.

e Hjalp ditt barn att tala bade seger och forlust.

e Stimulera och uppmuntra ditt barn att deltaga - pressa inte.

e Fraga om matchen var rolig eller spannande - inte bara om resultatet.

e Du fokuserar pa prestationen, inte resultatet.

o Se till att ditt barn har riktig och fornuftig utrustning - 6verdriv inte.
o Visa respekt for det arbete som klubben lagger ned - klubben behover din hjalp.

e Kom ihag att det viktigaste av allt ar att ditt barn trivs och har roligt tillsammans med
vanner.

e Tank pa att det ar ditt barn som spelar - inte du.
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